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Jugendarbeit Buchs ZH - Midnightmove Buchs Saison 2024/25 
 

Mit dem 26. Oktober 2024 startet in der Pemo-Arena wieder das Kooperationsprojekt 

Midnightmove Buchs in die neue Saison. 

 

Das Projekt Midnight Move Buchs (MMB), richtet sich an Jugendliche im Alter zwischen 12 und 17 

Jahren der Sekundarschulgemeinde Regensdorf – Buchs – Dällikon unabhängig von Geschlecht, so-

zialem Status, ethnischer Herkunft oder Religion. Ziel ist es, den Jugendlichen Zugang zu nichtkom-

merziellen Angeboten zu ermöglichen und somit eine Möglichkeit, sinnvoller und aktiver Freizeitbe-

schäftigung zu geben. 

 

Als wichtiges Element der Gesundheitsförderung, Sucht-, und Gewaltprävention sowie der sozialen 

Integration entwickelt sich das Angebot mit jeder Saison weiter. Zentraler Ansatz ist die Öffnung von 

Turnhallen zu den Ausgangszeiten von Jugendlichen am Wochenende, um einen Treffpunkt mit 

Sport und aktueller Musik zu schaffen. Unterstützt durch Workshops und einem Team von motivier-

ten Abendleitungen und Junior Coaches.  

 

Wir freuen uns auf eine aufregende Saison mit viel Bewegung und Spass! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Für weitere Auskünfte stehen Ihnen Gemeindepräsident, Pascal Schmid, Tel. 076 390 22 15,  

oder Gemeindeschreiber, Peter Trachsel, Tel. 079 652 54 68, gerne zur Verfügung. 

 
Geht per Mail an: 

- Medienverteiler der Gemeinde Buchs ZH 

- Politische Ortsparteien 

- Rechnungsprüfungskommission 

- Gemeinderat 

- Mitarbeitende Gemeindeverwaltung 

- Gemeindliche Page 

 

Buchs, 15. Oktober 2024 

 


